ade

LZ 1886

‘ KNZB

Leiden
Sportbedrijf

Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Leiden, 14-4-2013

1 - promotie-degradatiewedstrijd Hoofdklasse/A-klasse Ochtendsessie 14-04-2013 - 10:30

Programmanr. 1 4 x 50m vrije slag jmin.6 el, mjun.1el, j min.6 el, mjun.1 el

14-04-2013 - 10:30 (1j, Im, 1j, 1m) 2-startsregel Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. HGN (SG)1 HGN (SG) 2:10.44 2:07.23
Lars Kerremans oL 3142 Jasper Thomas 02 33.28
Jasmijn van der Valk 0oL 31.78 Bo Souhoka 02 30.75
2. LZ18861 LZ 1886 2:07.90 2:07.28
Tjeerd van Stein 01 30.34 Wouter Verdoes 02 33.14
Sanne Heemskerk 0oL 30.73 Sanne van Ruijven 02 33.07
3. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 2:13.03 2:08.97
Sem van Elsen 01 3141 Melle van Gemert 01 3097
Kyra Marinissen oL 31.65 Nina Boelens oL 3494
4. DWK1 DWK 2:23.90 2:19.60
Joas Groeneveld 01 3444 Rowan van de Poll 02 3942
Lindi Bos 01 33.60 Storm Willemsen 01 3214
5. ZVVS 1 ZVVS 2:30.02 2:30.48
Lougo Gorre 02 3849 Jaap Schoenmakers 02 36.69
llonka van der Well 01 36.14 Poonam Kichari 01 39.16
NG Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 2:21.45

Programmanr. 2 4 x 200m vrije slag jjun.d el, mjeu.2 el, jjun.4 el, mjeu.2 el

14-04-2013 - 10:35 (1j, 1m, 1j, 1m) Resultaten

rang vereniging inschrijftijd tijd

1. DWK1 DWK 8:23.24 8:36.00
Nino Sieling 97 28.89 1:00.75 1:3313 2:05.96 2:05.96
Manon Friskes 97 2862 1:00.25 1:32.96 2:05.87 2:05.87
Jurre Stammes 97 27.89 59.86 1:33.29 2:06.80 2:06.80
Merel Brinkman ] 30.96 1:41.75 2:17.37 2:17.37

2. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 8:40.49 8:36.56
Casper Zwier 97 26.56 56.88 1:28.20 2:00.32 2:00.32
Laura Nieuwland [04] 3134 1:05.45 1:41.37 2:18.38 2:18.38
Tom van Elsen 97 26.58 56.96 1:28.46 1:59.64 1:59.64
Marloes van der Viies ] 3143 1:06.29 1:42.63 2:18.22 2:18.22

3. HGN(SG)1 HGN (SG) 8:38.66 8:43.39
Lars van Didden 97 2:1332 2:13.32
Chayenne Poorts e ] 2:16.70 2:16.70
Bart Kohlen ] 2:03.68 2:03.68
Janina Beckers ] 2:09.69 2:09.69

4. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 8:57.10 8:51.10
Daniél van Dijk 97 28.04 59.24 1:31.97 2:04.75 2:04.75
Sanne Nijholt ] 3047 1:.04.18 1:39.78 2:14.98 2:14.98
Sander van Bommel 97 29.86 1:03.41 1:38.39 21474 2:14.74
Anne van de Loo B 31.18 1:05.33 1:40.38 2:16.63 2:16.63

5. LZ 18861 LZ 1886 9:08.51 9:03.19
Bas Verdoes ] 29.12 1:01.73 1:36.74 2:11.89 2:11.89
Lara Bink B 31.01 1:06.81 1:44.17 2:21.37 2:21.37
Dion de Mooy 97 2894 1:02.10 1:37.14 21251 21251
Eelke Roman 9 3052 1:05.45 1:42.04 2:17.42 21742

6. ZVVS 1 ZVVS 8:46.64 9:07.73
Tim van der Steen 97 28.86 1:0057 1:33.92 2:08.39 2:08.39
Marije Dinkelberg 97 3141 1:05.61 1:41.00 2:15.68 2:15.68
Tim Spaans B 30.22 1:.05.19 1.41.69 2:17.73 2:17.73
Brighid van Uffelen e ] 30.74 1:08.84 1:47.77 2:25.93 2:25.93

Splash Meet Manager 11, Build 25126 Registered to KNZB 14-04-2013 20:01 - pagina 1

o

u'enum
°

SPORT
X 2

_
w26 371545
l ®

otto.

f '?,. Event
o Experts

WWW.ZWEMKAMP.COM



Leiden
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LZ 1886

Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Leiden, 14-4-2013

Programmanr. 3

Heren, 100m rugslag

Heren Senioren Open

14-04-2013 - 10:45 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Merijn Ellenkamp DWK 58.33 198500691 57.94 28.10 57.94
2. Raga Flores Zeester-Meerval 1:00.41 198900903 1:00.34 28.85 1:00.34
3. Timo Dinkelberg ZVVS 59.04 199300773 1:01.00 29.77 1:01.00
4. Kevin Eltink DWK 59.73 199100589 1:01.59 29.41 1:01.59
5. Finn van der Bas ZVVS 59.89 198400067 1:03.36 30.48 1:03.36
6. Joeri van Wallenburg De Zeeuwse Kust (SG) 1:03.64 199004875 1:03.41 30.69 1:03.41
7. Nino Sieling DWK 1:02.92 199701845 1:03.48 31.02 1:03.48
8. Jelmar Kluiwstra LZ 1886 1:02.41 199204323 1:03.54 30.86 1:03.54
9. Kristiaan Lenos LZ 1886 1:04.48 198301331 1:03.57 30.43 1:03.57
10. Thomas Leeuwis DWK 1:02.83 199601743 1:03.69 30.64 1:03.69
11. Stefan Roovers De Zeeuwse Kust (SG) 1:01.71 199102753 1:03.91 31.52 1:03.91
12. Tim Jansen HGN (SG) 1:02.76 198601431 1:04.95 31.70 1:04.95
13. Simon van den Broek Zeester-Meerval 1:03.99 199302383 1:06.09 32.16 1:06.09
14. Pieter de Heer HGN (SG) 1:07.54 198901141 1:06.13 32.26 1:06.13
15. Niek de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 1:04.64 198802819 1:06.23 32.08 1:06.23
16. Ronald Waldus HGN (SG) 1:05.07 199206275 1:07.57 32.51 1:07.57
17. Thomas Hansen LZ 1886 1:08.86 199204327 1:08.03 32.06 1:08.03
18. Romero Hennep ZVVS 1:04.81 199304929 1:08.45 32.63 1:08.45
19. Mark Gorissen HGN (SG) 1:06.13 198600973 1:10.07 33.99 1:10.07
Programmanr. 4 Dames, 200m rugslag Dames Senioren Open
14-04-2013 - 10:50 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Marion van den Berg DWK 2:17.71 198600272 2:18.78 33.18 1:08.86 1:43.37 2:18.78
2. Kim Loeffen Zeester-Meerval 2:22.62 199403432 2:20.04 33.31 1:08.38 1:44.32 2:20.04
3. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 2:19.78 199602580 2:20.26 33.16 1:08.51 1:44.20 2:20.26
4.Inge Arts Zeester-Meerval 2:26.20 199203076 2:27.12 34.63 1:11.87 1:49.32 2:27.12
5. Mariska Teske LZ 1886 2:23.00 199601712 2:27.42 33.10 1:09.64 1:48.60 2:27.42
6. Annie Buitelaar ZVVS 2:25.44 198202284 2:28.78 34.48 1:11.63 1:50.47 2:28.78
7. Lydia Calijn HGN (SG) 2:28.26 198600718 2:30.38 35.47 1:13.11 1:51.82 2:30.38
8. Merel van der Ent De Zeeuwse Kust (SG) 2:33.17 199303976 2:33.28 35.38 1:13.16 1:53.00 2:33.28
9. Nadya Putter ZVVS 2:33.28 198301630 2:35.26 37.51 1:17.42 1:56.86 2:35.26
10. Ymke van der Waal LZ 1886 2:37.45 199901688 2:35.60 37.05 1:16.89 1:56.96 2:35.60
11. Laura van der Graaf ZVVS 2:32.32 199401886 2:38.74 36.92 1:17.89 1:58.39 2:38.74
12. Ingrid Stevens-Jansen HGN (SG) 2:34.97 198705592 2:39.15 35.38 1:14.44 1:56.53 2:39.15
13. Celine Schoenmaker DWK 2:41.02 199801976 2:41.75 36.82 1:16.87 1:59.24 2:41.75
14. Diane Schoenmaker DWK 2:42.16 199502920 2:43.29 37.42 1:18.07 2:00.80 2:43.29
15. Kelly Craenen HGN (SG) 2:47.97 199700714 2:49.48 40.26 1:23.20 2:06.29 2:49.48
16. Rosanne de Boer LZ 1886 2:42.81 199104060 2:51.57 39.88 1:23.53 2:08.22 2:51.57
17. Nikita Kruis De Zeeuwse Kust (SG) NT 198902486 2:52.34 40.14 1:23.10 2:08.10 2:52.34
Programmanr. 5 Jongens, 200m vrije slag Jongens Junioren 2 en later
14-04-2013 - 11:05 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Noa Eversdijk De Zeeuwse Kust (SG) 2:08.89 199903595 2:07.69 28.44 1:01.55 1:36.29 2:07.69
2. Ruden de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 2:15.92 200001587 2:10.69 29.47 1:03.08 1:37.66 2:10.69
3. Kjell Bakker HGN (SG) 2:18.13 200000297 2:17.29 31.01 1:05.58 1:41.27 2:17.29
4. Stan Stelten HGN (SG) 2:15.25 199900461 2:17.95 31.16 1:06.42 1:42.89 2:17.95
5. Floris Boendermaker LZ 1886 2:19.86 199902619 2:18.34 30.73 1:05.93 1:42.09 2:18.34
6. Thijmen Visser De Zeeuwse Kust (SG) 2:22.76 200002433 2:18.67 33.02 1:09.73 1:46.32 2:18.67
7. Eric Verdoes LZ 1886 2:21.52 199900947 2:19.15 31.58 1:06.96 1:43.80 2:19.15
8. Justus Ykema DWK 2:17.76 199900029 2:21.32 31.36 1:07.57 1:4451 2:21.32
9. Tygo van Hassel ZVVS 2:22.85 200101479 2:21.53 31.84 1:07.88 1:4530 2:21.53
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Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Leiden, 14-4-2013

Programmanr. 5, Jongens, 200m vrije slag, Jongens Junioren 2 en later

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
10. Lars van der Haijden HGN (SG) 2:23.13 199900225 2:22.36 33.39 1:10.00 1:47.14 2:22.36
11. Toon Koudijs DWK 2:30.67 200000433 2:22.88 32.34 1:08.72 1:46.56 2:22.88
12. Robin van Bommel Zeester-Meerval 2:24.77 200000661 2:23.45 33.11 1:09.22 1:47.02 2:23.45
13. Bob de Voogd ZVVS 2:37.50 200000313 2:30.24 33.76 1:11.12 1:51.64 2:30.24
14. Jeroen de Mooy LZ 1886 2:43.54 200100723 2:39.60 36.54 1:17.48 1:59.89 2:39.60
15. Tamas Esser Zeester-Meerval 2:47.40 200002785 2:43.02 37.75 1:18.95 2:01.35 2:43.02
16. Ricardo van der Steen ZVVS 2:48.43 200000625 2:45.98 36.02 1:17.80 2:02.26 2:45.98
17. Jesper Mulder DWK 2:50.38 200003479 2:48.63 38.78 1:22.14 2:06.63 2:48.63
Programmanr. 6 Meisjes, 100m wisselslag Meisjes Junioren 3 en later
14-04-2013 - 11:15 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Frederique Janssen Zeester-Meerval 1:10.58 199901554 1:09.52 1:09.52
2. Kyra Jongman Zeester-Meerval 1:12.60 199902688 1:12.30 1:12.30
3. Arijana Alijagic HGN (SG) 1:14.76 199902826 1:13.03 1:13.03
4. Nina van Maarle LZ 1886 1:14.80 199903370 1:15.26 1:15.26
5. Manon Kampman Zeester-Meerval 1:16.34 200000614 1:16.25 1:16.25
6. Kirsten Walraven De Zeeuwse Kust (SG) 1:30.15 200001358 1:16.48 1:16.48
7. Sam Zegelink De Zeeuwse Kust (SG) 1:23.39 200003262 1:16.63 1:16.63
8. Rianne Bouw DWK 1:21.80 200001416 1:18.44 1:18.44
9. Door van Eeden LZ 1886 1:19.74 200002244 1:18.87 1:18.87
10. Eviroos van den Ham DWK 1:33.15 200004006 1:18.89 1:18.89
11. Kayleigh Fortuin HGN (SG) 1:18.10 199902072 1:19.43 1:19.43
12. Eline Bekkers De Zeeuwse Kust (SG) 1:21.56 199900740 1:21.13 1:21.13
13. Zoé Smit ZVVS 1:22.73 200003436 1:21.79 1:21.79
14. Romy Radermacher HGN (SG) 1:22.32 200001070 1:21.82 1:21.82
15. Lanaya van Uffelen ZVVS 1:22.42 200000058 1:23.07 1:23.07
16. Simone van de Kraats DWK 1:29.43 200001420 1:23.45 1:23.45
17. Marielle van de Vaart ZVVS 1:26.55 200000994 1:25.13 1:25.13
NG Maaike van Tol LZ 1886 1:35.42 200102078
Programmanr. 7 Jongens, 100m vlinderslag Jongens Jeugd 2 en later
14-04-2013 - 11:20 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Lars Schoffelmeer ZVVS 57.63 199501907 59.33 27.26 59.33
2. Fime Namwansa Zeester-Meerval 1:00.58 199603827 1:01.01 28.40 1:01.01
3. Jonathan Davidse De Zeeuwse Kust (SG) 1:00.13 199702473 1:01.92 28.11 1:01.92
4. Nick Cleintuar ZVVS 1:02.08 199503781 1:02.42 28.67 1:02.42
5. Guus van Stiphout Zeester-Meerval 1:00.78 199501081 1:03.13 29.20 1:03.13
6. Marnix Ykema DWK 59.05 199601555 1:03.51 28.41 1:03.51
7. Phillip van Moll De Zeeuwse Kust (SG) 1:05.95 199700767 1:05.74 29.48 1:05.74
8. Martijn Weinberg HGN (SG) 1:05.31 199600955 1:05.84 29.66 1:05.84
9. Kiowa Kamaansing HGN (SG) 1:05.54 199500125 1:06.83 29.33 1:06.83
10. Sook Willemsen DWK NT 199800917 1:08.17 31.15 1:08.17
11. Dion de Mooy LZ 1886 1:09.91 199701803 1:10.61 32.22 1:10.61
12. Gijs Ruijgrok LZ 1886 1:11.27 199600863 1:11.54 32.64 1:11.54
13. Hans Stoffers DWK 1:08.73 199604027 1:12.23 32.61 1:12.23
14. Nicky Joosse De Zeeuwse Kust (SG) 1:12.50 199600789 1:12.73 33.13 1:12.73
15. Eli Weisz ZVVS 1:14.20 199502027 1:13.29 33.54 1:13.29
16. Thomas de Jager LZ 1886 1:18.13 199602373 1:15.12 32.26 1:15.12
NG Kenny Sieben HGN (SG) 1:04.36 199503663
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Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Leiden, 14-4-2013

Programmanr. 8

Dames, 200m vrije slag

Dames Senioren 2 en later

14-04-2013 - 11:30 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Manon Friskes DWK 2:04.31 199701566 2:06.93 29.05 1:01.07 1:34.20 2:06.93
2. Asmara Ritmeijer ZVVS 2:12.39 199600790 2:07.41 29.92 1:01.63 1:34.63 2:07.41
3. Janina Beckers HGN (SG) 2:08.51 199800574 2:09.23 30.02 1:03.07 1:36.57 2:09.23
4. Moniek Heemskerk LZ 1886 2:18.08 199601964 2:15.51 31.31 1:05.66 1:40.96 2:15.51
5. Jasmijn Bink LZ 1886 2:16.72 199700332 2:15.83 31.36 1:05.05 1:40.63 2:15.83
6. Evy Ulijn Zeester-Meerval 2:16.90 199604100 2:16.36 30.08 1:03.33 1:39.45 2:16.36
7. Juliette van Latum Zeester-Meerval 2:20.26 199600924 2:16.97 31.98 1:07.10 1:42.25 2:16.97
8. Nikki Habers Zeester-Meerval 2:15.82 199600594 2:18.16 31.72 1:06.07 1:41.75 2:18.16
9. Laura Nieuwland De Zeeuwse Kust (SG) 2:23.59 200001834 2:20.80 33.13 1:09.67 1:45.67 2:20.80
10. Eva van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 2:24.57 199903026 2:21.13 33.00 1:09.39 1:46.39 2:21.13
11. Maaike Sanders HGN (SG) 2:18.45 199602806 2:21.51 31.58 1:06.23 1:43.45 2:21.51
12. Merel Brinkman DWK 2:16.36 199802040 2:21.55 32.36 1:09.41 1:46.11 2:21.55
13. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 2:23.87 199800078 2:22.38 32.86 1:09.06 1:46.44 2:22.38
14. Bonnie van der Valk HGN (SG) 2:34.01 199804668 2:25.25 31.78 1:08.98 1:47.54 2:25.25
15. Lisette Groeneveld DWK 2:28.15 199801972 2:25.77 33.31 1:10.44 1:48.26 2:25.77
16. Eline de Haard De Zeeuwse Kust (SG) 2:22.79 199601004 2:28.14 33.18 1:10.86 1:49.14 2:28.14
17. Aylin van Uffelen ZVVS 2:14.28 199600352 2:42.51 34.92 1:15.57 1:59.32 2:42.51
AFGEM Richenne Zeebregts ZVVS 2:20.40 199801818
Programmanr. 9 Heren, 200m vlinderslag Heren Senioren Open
14-04-2013 - 11:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Kevin Eltink DWK 2:07.57 199100589 2:07.10 27.82 59.76 1:33.42 2:07.10
2. Timo Dinkelberg ZVVS 2:19.17 199300773 2:15.21 30.05 1:05.53 1:40.55 2:15.21
3. Frank de Graaf DWK 2:13.63 199602671 2:16.07 29.72 1:04.97 1:40.95 2:16.07
4. Teun Strijbosch Zeester-Meerval 2:15.56 199603041 2:19.53 29.83 1:04.51 1:40.75 2:19.53
5. Kevin Wolters HGN (SG) 2:14.83 199501965 2:21.29 30.70 1:06.02 1:42.82 2:21.29
6. Lars Sieval LZ 1886 2:24.31 199300723 2:22.69 29.85 1:05.44 1:44.22 2:22.69
7. Niek de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 2:18.80 198802819 2:23.00 29.72 1:05.85 1:43.72 2:23.00
8. Raga Flores Zeester-Meerval 2:19.33 198900903 2:23.04 29.95 1:06.92 1:45.60 2:23.04
9. Jurrien Hartman ZVVS 2:21.58 198801297 2:24.69 30.60 1:06.70 1:44.07 2:24.69
10. Bart Dunweg ZVVS 2:23.23 199301763 2:25.20 30.43 1:07.62 1:46.00 2:25.20
11. Davy Verreussel HGN (SG) 2:07.45 198903341 2:25.64 30.50 1:06.76 1:44.85 2:25.64
12. Thomas Hansen LZ 1886 2:28.07 199204327 2:25.96 31.97 1:08.92 1:47.36 2:25.96
13. Joost Rijntjes LZ 1886 2:20.18 199101899 2:30.42 30.82 1:07.95 1:47.66 2:30.42
14. Mark Gorissen HGN (SG) 2:30.48 198600973 2:31.39 33.54 1:12.60 1:51.51 2:31.39
15. Jasper Rouwendal De Zeeuwse Kust (SG) NT 199006069 2:31.70 34.09 1:13.10 1:53.00 2:31.70
Programmanr. 10 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren Open
14-04-2013 - 11:50 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Pauline Gouwens DWK 1:03.98 198400790 1:02.61 28.95 1:02.61
2. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 1:04.97 199602580 1:04.81 30.49 1:04.81
3. Kim Loeffen Zeester-Meerval 1:04.91 199403432 1:05.33 30.45 1:05.33
4. Nadya Putter ZVVS 1:08.97 198301630 1:08.26 32.67 1:08.26
5. Lotte Greven HGN (SG) 1:05.78 198705620 1:08.64 32.02 1:08.64
6. Savannah Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 1:08.61 199603072 1:09.36 32.07 1:09.36
7. Mariska Teske LZ 1886 1:07.24 199601712 1:09.46 31.35 1:09.46
8. Marloes Erkens DWK 1:09.26 199300234 1:10.62 31.35 1:10.62
9. Bente Seijkens HGN (SG) 1:15.76 199802832 1:12.37 32.86 1:12.37
10. Vera Weinberg HGN (SG) 1:10.30 199302144 1:12.95 32.95 1:12.95
11. Manon van Rooijen ZVVS 1:08.32 198201404 1:13.02 34.31 1:13.02
12. Seline Koek LZ 1886 1:14.60 199400622 1:14.56 33.81 1:14.56
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Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie

Leiden, 14-4-2013 125 JAAR

Programmanr. 10, Dames, 100m vlinderslag, Dames Senioren Open

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
13. Karin Stein ZVVS 1:15.90 197100554 1:17.04 34.94 1:17.04
14. Ymke van der Waal LZ 1886 1:22.21 199901688 1:17.86 34.95 1:17.86
15. Manon Kampman Zeester-Meerval 1:17.81 200000614 1:18.65 35.43 1:18.65
16. Viviénne van Vliet De Zeeuwse Kust (SG) 1:20.58 199404956 1:19.48 37.02 1:19.48
17. Diane Schoenmaker DWK 1:16.23 199502920 1:20.82 36.51 1:20.82
DIS Yasmin Esser Zeester-Meerval 1:21.20 199703924 VE

VE - De bewegingen van de benen niet op gelijke wijze uitgevoerd.

Programmanr. 11 Jongens, 50m vlinderslag Jongens Minioren 6 en later

14-04-2013 - 11:55 2-startsregel Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Semvan Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 33.39 200101333 34.46
2. Melle van Gemert De Zeeuwse Kust (SG) 35.30 200100687 34.95
3. Tjeerd van Stein LZ 1886 39.55 200101439 36.35
4. Lars Kerremans HGN (SG) 37.99 200100305 36.97
5. Guus Hoogduin LZ 1886 40.83 200201069 39.13
6. Wouter Verdoes LZ 1886 39.68 200200351 39.39
7. Joas Groeneveld DWK 40.99 200102669 41.48
8. Stef Arntz HGN (SG) 40.91 200201241 41.76
9. Lougo Gorre ZVVS 42.34 200201765 42.43
10. Wesley Zulver ZVVS 43.16 200301319 42.63
11. Remy Vane De Zeeuwse Kust (SG) 43.86 200202063 44.36
12. Rowan van de Poll DWK 47.08 200202221 45.23
13. Jaap Schoenmakers ZVVS 44.24 200200619 46.23
NG.ZA Bram Rooyakkers Zeester-Meerval 36.32 200100957
NG Jylano Nahr HGN (SG) 35.94 200102593
NG Tijmen Vierwind Zeester-Meerval 44.77 200300135

Programmanr. 12

Meisjes, 100m wisselslag

Meisjes Junioren 1 en later

14-04-2013 - 12:00 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Bo Souhoka HGN (SG) 1:18.67 200201186 1:17.15 1:17.15
2. Sanne Heemskerk LZ 1886 1:19.90 200100600 1:17.91 1:17.91
3. Storm Willemsen DWK 1:19.15 200100570 1:19.00 1:19.00
4. Kim Rebergen HGN (SG) 1:24.97 200100676 1:20.76 1:20.76
5. Kyra Marinissen De Zeeuwse Kust (SG) 1:28.92 200101202 1:21.43 1:21.43
6. Chanour Mercelina HGN (SG) 1:25.20 200101374 1:22.06 1:22.06
7. Sanne van Ruijven LZ 1886 1:26.38 200201120 1:24.96 1:24.96
8. Janne Sprokholt Zeester-Meerval 1:30.18 200102128 1:25.23 1:25.23
9. Annabel van Zetten De Zeeuwse Kust (SG) 1:32.89 200200652 1:27.52 1:27.52
10. Sarah Vandeursen Zeester-Meerval 1:33.94 200100444 1:28.84 1:28.84
11. Esther Tiemersma De Zeeuwse Kust (SG) 1:33.07 200202962 1:31.41 1:31.41
12. llonka van der Well ZVVS 1:36.68 200103732 1:31.89 1:31.89
13. Michelle van der Steen ZVVS 1:36.10 200300052 1:36.28 1:36.28
14. Poonam Kichari ZVVS 1:37.66 200103668 1:38.58 1:38.58
DIS Lindi Bos DWK 1:34.73 200101256 RH
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.
DIS Maaike van Tol LZ 1886 NT 200102078 SJ
SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.
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Programmanr. 13

Jongens, 100m schoolslag

Jongens Junioren 4 en later

AFGEM

14-04-2013 - 12:10 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Jurre Stammes DWK 1:08.91 199701843 1:10.70 33.14 1:10.70

2. Tim van der Steen ZVVS 1:13.36 199702961 1:12.77 34.23 1:12.77

3. Sook Willemsen DWK 1:13.08 199800917 1:14.74 35.32 1:14.74

4. Lars van Didden HGN (SG) 1:16.44 199701615 1:15.14 35.20 1:15.14

5. Daniél van Dijk Zeester-Meerval 1:16.00 199701577 1:15.26 35.71 1:15.26

6. Dylan Wolters HGN (SG) 1:15.11 199800287 1:16.16 FJ1 35.21 1:16.16

7. Bas Verdoes LZ 1886 1:14.66 199801487 1:16.16 FJ2 35.59 1:16.16

8. Casper Zwier De Zeeuwse Kust (SG) 1:14.87 199701355 1:17.05 35.86 1:17.05

9. Sander van Bommel Zeester-Meerval 1:19.89 199703171 1:17.96 36.80 1:17.96
10. Tom van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 1:17.16 199703009 1:18.91 36.58 1:18.91
11. Enrico Strik LZ 1886 1:20.34 199800747 1:20.25 38.29 1:20.25
12. Bart Kohlen HGN (SG) 1:21.67 199802453 1:20.69 38.02 1:20.69
13. Arjan Bijl DWK 1:20.64 199800117 1:22.46 38.00 1:22.46
14. Kalle van Gemert De Zeeuwse Kust (SG) 1:22.52 199801259 1:23.28 39.32 1:23.28
15. Tim Spaans ZVVS 1:25.39 199802041 1:28.52 40.81 1:28.52

Hunter Vos ZVVS 1:37.39 199804233

Programmanr. 14 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Jeugd 2 en later
14-04-2013 - 12:15 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m

1. Chelsea Merfol DWK 1:06.17 199800870 1:05.35 31.43 1:05.35

2. Eelke Roman LZ 1886 1:05.88 199900352 1:07.45 32.90 1:07.45

3. Marije Dinkelberg ZVVS 1:07.46 199703192 1:08.40 33.61 1:08.40

4. Anne van de Loo Zeester-Meerval 1:10.20 199800628 1:09.63 34.38 1:09.63

5. Marloes van der Vlies De Zeeuwse Kust (SG) 1:09.03 199802784 1:11.06 35.31 1:11.06

6. Rosanne Leeuwis DWK 1:12.35 199801974 1:12.34 34.98 1:12.34

7. Sanne Nijholt Zeester-Meerval 1:11.18 199803316 1:12.45 33.90 1:12.45

8. LaraBink LZ 1886 1:14.75 199800076 1:13.38 36.13 1:13.38

9. Celine Schoenmaker DWK 1:14.69 199801976 1:14.25 36.22 1:14.25
10. Chayenne Poorts HGN (SG) 1:09.00 199800670 1:14.31 35.19 1:14.31
11. Brighid van Uffelen ZVVS 1:13.42 199800310 1:14.40 36.19 1:14.40
12. Myrthe van der Haijden HGN (SG) 1:16.83 199801174 1:17.36 37.53 1:17.36
13. Lotte Verbiesen Zeester-Meerval 1:17.15 199802120 1:18.59 38.27 1:18.59
14. Sarinah Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 1:17.92 199703066 1:18.90 38.12 1:18.90
15. Nikita Vos LZ 1886 1:20.23 199900356 1:20.21 39.23 1:20.21
16. Lynn Meijers HGN (SG) 1:19.26 199803732 1:20.58 38.94 1:20.58
17. Daphne de Jonge De Zeeuwse Kust (SG) 1:20.09 199802690 1:22.37 38.72 1:22.37
DIS Chantal van de Vaart ZVVS 1:23.67 199802266 AA

AA - Te vroeg bewogen bij de le (1-startregel) of 2e start.

Programmanr. 15 Heren, 50m schoolslag Heren Senioren Open
14-04-2013 - 12:25 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Stefan Hazeleger DWK 29.12 199100867 29.52

2. Romero Hennep ZVVS 30.38 199304929 30.52

3. Jesse de Vries DWK 30.34 199503811 30.78

4. Wilco van der Sluis HGN (SG) 31.00 199300469 31.05

5. Nick van Gemert DWK 31.29 198900943 31.10

6. Bart de Heer HGN (SG) 31.54 199500359 3151

7. Richard Bestebreur ZVVS 31.12 199404797 31.86

8. Kristiaan Lenos LZ 1886 32.23 198301331 31.94

9. Thomas Leeuwis DWK NT 199601743 32.02
10. Jurrien Hartman ZVVS 31.22 198801297 32.03
11. Richard Ricksen HGN (SG) 32.31 197000841 32.44
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Programmanr. 15, Heren, 50m schoolslag, Heren Senioren Open

rang naam

12. Jasper Rouwendal
13. Bobby Visser

14. Niek de Ridder

15. Sonny Corré

16. Simon van den Broek
17. Math Smeets

18. Joost Rijntjes

19. Thomas Hansen

Programmanr. 16

vereniging inschrijftijd
De Zeeuwse Kust (SG) 31.69
Zeester-Meerval 31.77
De Zeeuwse Kust (SG) 32.54
De Zeeuwse Kust (SG) 31.54
Zeester-Meerval 32.09
HGN (SG) 33.23
LZ 1886 32.61
LZ 1886 34.51

Dames, 50m vrije slag

199006069
199601437
198802819
199303615
199302383
198704153
199101899
199204327

tijd
32.78
33.03
33.25
33.36 FJ1
33.36 FJ2
33.40
34.05
34.18

Dames Senioren Open

14-04-2013 - 12:30 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Pauline Gouwens DWK 26.13 198400790 26.66

2. Elise Pennings Zeester-Meerval 26.55 199503608 26.88

3. Marion van den Berg DWK 27.00 198600272 27.20

4. Inge Arts Zeester-Meerval 27.89 199203076 27.99

5. Laura van der Graaf ZVVS 28.41 199401886 28.17

6. Melissa Meijer HGN (SG) 27.86 199304374 28.22

7. llona Remmel HGN (SG) 28.16 199302198 28.47

8. Ingrid Stevens-Jansen HGN (SG) 28.75 198705592 28.91

9. Yasmin Esser Zeester-Meerval 29.06 199703924 28.99 FJ1
10. Manon van Rooijen ZVVS 29.25 198201404 28.99 FJ2
11. Seline Koek LZ 1886 29.50 199400622 29.19
12. Vera Weinberg HGN (SG) 29.23 199302144 29.42
13. Nikita Kruis De Zeeuwse Kust (SG) 30.37 198902486 30.58
14. Anne van den Berg DWK 30.23 199403972 30.70
15. Anoeska van de Kraats DWK 31.64 199701284 31.07
16. Rosanne de Boer LZ 1886 30.23 199104060 31.11
17. Hanneke Schoenmakers ZVVS 30.88 199801820 31.20
18. Karin Stein ZVVS NT 197100554 31.61
19. Viviénne van Vliet De Zeeuwse Kust (SG) 30.80 199404956 31.90
NG Cyril Landstra Zeester-Meerval 28.17 199305722

Programmanr. 17

Jongens, 100m wisselslag

Jongens Junioren 2 en later

14-04-2013 - 12:35 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Ruden de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 1:18.34 200001587 1:09.61 1:09.61

2. Noa Eversdijk De Zeeuwse Kust (SG) 1:15.75 199903595 1:10.19 1:10.19
3. Robin van Bommel Zeester-Meerval 1:13.56 200000661 1:11.61 1:11.61
4. Stan Stelten HGN (SG) 1:12.95 199900461 1:11.63 1:11.63
5. Justus Ykema DWK 1:14.46 199900029 1:12.40 1:12.40
6. Kijell Bakker HGN (SG) 1:18.80 200000297 1:13.47 1:13.47
7. Floris Boendermaker LZ 1886 1:14.84 199902619 1:13.90 1:13.90
8. Eric Verdoes LZ 1886 1:14.98 199900947 1:14.17 1:14.17
9. Tygo van Hassel ZVVS 1:17.39 200101479 1:14.90 1:14.90
10. Toon Koudijs DWK 1:17.23 200000433 1:15.25 1:15.25
11. Bob de Voogd ZVVS 1:24.45 200000313 1:18.21 1:18.21
12. Lars van der Haijden HGN (SG) 1:19.32 199900225 1:18.38 1:18.38
13. Jozua Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 1:21.15 199902257 1:19.38 1:19.38
14. Ricardo van der Steen ZVVS 1:25.64 200000625 1:24.37 1:24.37
15. Jeroen de Mooy LZ 1886 1:26.92 200100723 1:26.80 1:26.80
16. Tamas Esser Zeester-Meerval 1:34.10 200002785 1:27.22 1:27.22
17. Jesper Mulder DWK 1:36.98 200003479 1:32.77 1:32.77
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Programmanr. 18

Meisjes, 200m vrije slag

Meisjes Junioren 3 en later

14-04-2013 - 12:45 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Frederique Janssen Zeester-Meerval 2:08.73 199901554 2:15.01 31.21 1:06.04 1:40.80 2:15.01
2. Kyra Jongman Zeester-Meerval 2:18.21 199902688 2:19.22 32.44 1:07.62 1:43.77 2:19.22
3. Nina van Maarle LZ 1886 2:21.63 199903370 2:20.35 31.79 1:08.32 1:45.79 2:20.35
4. Kirsten Walraven De Zeeuwse Kust (SG) 2:22.95 200001358 2:21.11 32.51 1:08.05 1:44.92 2:21.11
5. Arijana Alijagic HGN (SG) 2:33.96 199902826 2:25.17 33.09 1:10.54 1:48.49 2:25.17
6. Sam Zegelink De Zeeuwse Kust (SG) 2:24.59 200003262 2:26.68 33.99 1:11.65 1:49.57 2:26.68
7. Floor Habers Zeester-Meerval 2:25.05 200000054 2:27.53 33.78 1:10.91 1:49.47 2:27.53
8. Julliette Leeuwis DWK 2:37.60 200001424 2:27.95 35.08 1:14.80 1:52.46 2:27.95
9. Eline Bekkers De Zeeuwse Kust (SG) 2:28.20 199900740 2:28.27 34.20 1:12.03 1:50.50 2:28.27
10. Door van Eeden LZ 1886 2:29.08 200002244 2:29.56 FJ1 34.70 1:13.19 1:52.58 2:29.56
11. Denise Craenen HGN (SG) 2:34.65 199900040 2:29.56 FJ2 33.91 1:11.95 1:51.20 2:29.56
12. Rianne Bouw DWK 2:38.60 200001416 2:33.22 36.04 1:15.68 1:55.34 2:33.22
13. Simone van de Kraats DWK 2:37.66 200001420 2:35.16 35.53 1:14.62 1:54.90 2:35.16
14. Romy Radermacher HGN (SG) 2:33.56 200001070 2:35.52 34.05 1:13.30 1:54.27 2:35.52
15. Lanaya van Uffelen ZVVS 2:30.56 200000058 2:36.54 34.00 1:13.81 1:55.44 2:36.54
16. Zoé Smit ZVVS 2:43.06 200003436 2:40.53 36.81 1:17.42 2:00.02 2:40.53
17. Marielle van de Vaart ZVVS 2:43.60 200000994 2:41.26 36.58 1:17.81 1:59.72 2:41.26
NG Maaike van Tol LZ 1886 2:49.79 200102078
Programmanr. 19 Jongens, 200m vrije slag Jongens Jeugd 2 en later
14-04-2013 - 12:55 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Guus van Stiphout Zeester-Meerval 1:56.64 199501081 1:58.03 2785 57.07 1:27.03 1:58.03
2. Lars Schoffelmeer ZVVS 1:59.15 199501907 2:00.09 28.00 58.89 1:29.84 2:00.09
3. Jonathan Davidse De Zeeuwse Kust (SG) 1:59.30 199702473 2:00.26 27.12 57.48 1:29.06 2:00.26
4. Jan van Aken HGN (SG) 2:05.83 199504369 2:00.90 28.10 59.13 1:30.34 2:00.90
5. Frank de Graaf DWK 1:57.20 199602671 2:01.15 27.48 58.10 1:29.91 2:01.15
6. Nick Cleintuar ZVVS 2:01.12 199503781 2:01.50 2790 58.63 1:30.24 2:01.50
7. Marnix Ykema DWK 1:58.60 199601555 2:02.39 27.92 58.80 1:31.39 2:02.39
8. Stefan Lindenschmidt HGN (SG) 2:06.54 199505925 2:04.26 28.28 59.03 1:31.34 2:04.26
9. Fime Namwansa Zeester-Meerval 2:08.87 199603827 2:05.46 28.70 59.95 1:32.39 2:05.46
10. Phillip van Moll De Zeeuwse Kust (SG) 2:09.73 199700767 2:05.89 27.88 59.63 1:33.41 2:05.89
11. Martijn Weinberg HGN (SG) 2:08.30 199600955 2:06.79 28.39 1:00.39 1:33.39 2:06.79
12. Dion de Mooy LZ 1886 2:14.19 199701803 2:12.63 29.97 1:03.49 1:38.15 2:12.63
13. Nicky Joosse De Zeeuwse Kust (SG) 2:17.89 199600789 2:12.92 29.78 1:03.26 1:38.06 2:12.92
14. Thomas de Jager LZ 1886 2:18.75 199602373 2:13.28 28.84 1:01.28 1:37.02 2:13.28
15. Bobby Visser Zeester-Meerval 2:24.58 199601437 2:14.41 29.63 1:03.03 1:39.38 2:14.41
16. Eli Weisz ZVVS 2:22.44 199502027 2:14.85 30.74 1:05.05 1:40.45 2:14.85
17. Gijs Ruijgrok LZ 1886 2:12.01 199600863 2:15.72 30.57 1:04.79 1:39.88 2:15.72
18. Hans Stoffers DWK NT 199604027 2:18.35 31.05 1:05.99 1:42.86 2:18.35
Programmanr. 20 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren 2 en later
14-04-2013 - 13:05 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Janina Beckers HGN (SG) 1:07.75 199800574 1:07.58 31.08 1:07.58
2. Evy Ulijn Zeester-Meerval 1:08.60 199604100 1:0840 FJ1 31.89 1:08.40
3. Asmara Ritmeijer ZVVS 1:10.15 199600790 1:08.40 FJ2 31.80 1:08.40
4. Juliette van Latum Zeester-Meerval 1:10.92 199600924 1:10.10 32.40 1:10.10
5. Jasmijn Bink LZ 1886 1:10.91 199700332 1:11.00 33.13 1:11.00
6. Moniek Heemskerk LZ 1886 1:12.88 199601964 1:11.90 33.93 1:11.90
7. Hilde Grondhout Zeester-Meerval 1:12.33 199602300 1:13.45 33.27 1:13.45
8. Laura Nieuwland De Zeeuwse Kust (SG) 1:12.30 200001834 1:14.45 34.66 1:14.45
9. Bonnie van der Valk HGN (SG) 1:16.53 199804668 1:14.89 33.47 1:14.89
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Programmanr. 20, Dames, 100m vlinderslag, Dames Senioren 2 en later

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
10. Eline de Haard De Zeeuwse Kust (SG) 1:14.37 199601004 1:16.18 34.72 1:16.18
11. Merel Brinkman DWK 1:15.30 199802040 1:16.60 34.87 1:16.60
12. Lisette Groeneveld DWK 1:18.45 199801972 1:17.62 34.92 1:17.62
13. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 1:24.00 199800078 1:20.50 36.53 1:20.50
14. Celine Schoenmaker DWK 1:20.95 199801976 1:22.59 36.57 1:22.59
15. Esmee Lanckohr HGN (SG) 1:24.73 200002442 1:25.23 38.48 1:25.23
16. Aylin van Uffelen ZVVS 1:16.42 199600352 1:31.75 40.00 1:31.75
17. Céline Brink De Zeeuwse Kust (SG) 1:29.52 200001836 1:32.32 40.56 1:32.32
AFGEM Richenne Zeebregts ZVVS 1:15.16 199801818
Programmanr. 21 Heren, 4 x 100m wisselslag Heren Senioren Open
14-04-2013 - 13:10 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. DWK1 DWK 3:52.26 3:52.75
Merijn Ellenkamp 8 2777 57.82 Kevin Eltink 9 57.63
Stefan Hazeleger 91 29.14 1:02.49 Nick van Gemert 89 26.49 5481
2. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 3:57.53 4:06.40
Guus van Stiphout %5 3091 1.02.82 Raga Flores 89 26.66 58.10
Teun Strijbosch %6 3219 1:10.32 Simon van den Broek B 26.32 55.16
3. ZVVS'1 ZVVS 3:59.37 4:06.43
Timo Dinkelberg fe<] 29.74 1.01.37 Romero Hennep fe<] 2854 1.00.61
Richard Bestebreur A 3184 1:08.20 Finn van der Bas 84 26.69 56.25
4. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 4:04.35 4:09.40
Stefan Roovers 91 30.28 1.02.73 Joeri van Wallenburg 0 27.76 1.01.37
Jasper Rouwendal <] 3391 1:11.27 Steven Uijl fec] 24.96 54.03
5. HGN (SG)1 HGN (SG) 4:04.65 4:10.32
Davy Verreussel 30.53 1:02.09 Pieter de Heer
Bart de Heer %5 Kiowa Kamaansing %5
6. LZ18861 LZ 1886 4:04.11 4:11.62
Jelmar Kluiwstra 2 31.77 1:04.39 Joost Rijntjes 91 2840 1:03.08
Kristiaan Lenos 8 31.98 1:09.74 Lars Sieval B 2581 5441
Programmanr. 22 Dames, 4 x 200m vrije slag Dames Senioren Open
14-04-2013 - 13:15 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. DWK1 DWK 8:23.54 8:32.72
Pauline Gouwens 84 29.29 1:01.95 1:36.10 2:08.60 2:08.60
Manon Friskes 97 28.66 1:00.66 1:3411 2:07.25 2:07.25
Marloes Erkens fee] 30.25 1:04.56 1:40.10 2:15.75 2:15.75
Marion van den Berg 86 2741 58.00 1:30.40 2:01.12 2:01.12
2. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 8:32.95 8:38.53
Inge Arts R 3043 1:04.79 1:38.36 2:12.42 2:12.42
Kim Loeffen %3 2856 59.69 1:31.16 2:03.05 2:03.05
Lotte Langenhoff %6 30.12 1:03.26 1:36.08 2:09.08 2:09.08
Frederique Janssen N9 3117 1:05.33 1:39.80 2:13.98 2:13.98
3. HGN (SG)1 HGN (SG) 9:01.28 9:05.58
Lydia Colijn 86 3058 1:04.08 1:38.59 21322 2:13.22
Maaike Sanders % 30.20 1:05.09 1:42.14 2:21.00 2:21.00
Lotte Greven 87 30.99 1:05.45 1:40.95 2:17.71 21771
Melissa Meijer B 2951 1:02.19 1:37.37 2:13.65 2:13.65
4, Lz18861 LZ 1886 8:59.43 9:05.96
Mariska Teske % 2997 1:02.97 1:37.84 2:11.32 2:11.32
Seline Koek A 31.00 1:05.58 1:41.77 2:17.74 2:17.74
Jasmijn Bink 97 32.16 1:07.50 1:44.89 2:20.82 2:20.82
Moniek Heemskerk %6 31.68 1:06.07 1:41.68 2:16.08 2:16.08
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Programmanr. 22, Dames, 4 x 200m vrije slag, Dames Senioren Open

rang vereniging inschrijftijd tijd
5. ZVVS1 ZVVS 8:41.72 9:12.80
Nadya Putter 83 3226 1:07.33 1.42.49 2:18.22 2:18.22
Manon van Rooijen 8 3246 1:08.22 1:4451 2:20.71 2:20.71
Laura van der Graaf A 30.06 1:04.60 1:40.72 2:16.59 2:16.59
Asmara Ritmeijer %6 31.04 1:05.28 1:41.28 2:17.28 2:17.28
6. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 9:27.78 9:26.36
Merel van der Ent o< 30.63 1:05.50 1:42.70 2:19.06 2:19.06
Marloes van der Vlies B
Kirsten Walraven 00
Evavan Elsen e

2 - promotie-degradatiewedstrijd Hoofdklasse/A-klasse Middagsessie 14-04-2013 - 14:30

Programmanr. 23 4 x 100m wisselslag 2jjun.2 el, 2 m jun.3 el (volgorde vrij)

14-04-2013 - 14:30 (2§, 2m, volgorde vrij) Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 4:41.93 4:41.95
Kirsten Walraven [00] 36.21 1:13.30 Ruden de Ridder 00 30.09 1.05.12
Céline Brink 0 40.10 1.26.12 Noa Eversdijk €N 2745 5741
2. LZ18861 LZ 1886 4:46.12 4:47.66
Eelke Roman jee] 3252 1.07.59 Floris Boendermaker jee]
Eric Verdoes 9 Nina van Maarle 9
3. HGN(SG)1 HGN (SG) 4:51.45 4:56.74
Arijana Alijagic 9 35.81 1:14.46 Denise Craenen 9 36.43 1:21.08
Kijell Bakker [00] 36.13 1:19.13 Stan Stelten 9 29.65 1.02.07
4. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 4:45.19 4:59.87
Robin van Bommel 0 3347 1.08.72 Kyra Jongman 9 32.08 1:10.24
Tamas Esser 0 45.02 1:37.95 Frederique Janssen 9 29.78 1:02.96
5. DWK1 DWK 5:04.65 5:04.69
Toon Koudijs 0 3531 1:13.23 Justus Ykema 9 3331 1:1381
Storm Willemsen o1 42.59 1:29.28 Julliette Leeuwis 0 3172 1.08.37
6. ZVVS'1 ZVVS 5:24.72 5:31.75
Zoé Smit 0 39.07 1:21.00 Tygo van Hassel 01 3797 1.25.52
Lanaya van Uffelen 0 4521 1:36.65 Bob de Voogd 0 3210 1.08.58

Programmanr. 24 4 x 100m vrije slag jjeu.2el,dsen.2el, jjeu.2el, dsen.2el

14-04-2013 - 14:35 (1j, 1d, 1j, 1d) Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. ZVVvsS1 ZVVS 3:49.94 3:50.88
Nick Cleintuar % 2645 Lars Schoffelmeer %
Asmara Ritmeijer %6 Marije Dinkelberg 97
2. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 3:49.90 3:51.31
Guus van Stiphout %5 2593 53.72 Fime Namwansa %6 26.60 56.50
Elise Pennings %5 28.25 1:00.25 Evy Ulijin %6 2893 1:00.84
3. DWK1 DWK 3:47.76 3:52.13
Thomas Leeuwis % 2713 56.49 Marnix Ykema % 2532 5437
Merel Brinkman ] 29.52 1.02.69 Manon Friskes 97 2823 58.58
4. HGN (SG)1 HGN (SG) 3:57.50 4:00.00
Martijn Weinberg % 2725 57.40 Jan van Aken %5 26.75 55.91
Bonnie van der Valk ] 30.20 1:05.22 Janina Beckers ] 29.38 1:.01.47
5. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 3:55.44 4:01.76
Jonathan Davidse 97 26.82 56.02 Casper Zwier 97 2585 54.82
Evavan Elsen 9 3032 1:04.60 Eline de Haard % 3071 1:06.32
6. LZ18861 LZ 1886 4:06.94 4:08.05
Dion de Mooy 97 2875 1:00.90 Bas Verdoes B 2823 59.52
Moniek Heemskerk % 3047 1.0343 Jasmijn Bink 97 30.75 1.04.20
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Programmanr. 25

Heren, 200m wisselslag

Heren Senioren Open

14-04-2013 - 14:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Kevin Eltink DWK 2:06.46 199100589 2:09.65 28.19 1:02.08 1:39.85 2:09.65
2. Stefan Hazeleger DWK 2:12.68 199100867 2:09.87 28.78 1:05.05 1:39.87 2:09.87
3. Timo Dinkelberg ZVVS 2:10.47 199300773 2:12.95 28.97 1:02.65 1:41.77 2:12.95
4. Jesse de Vries DWK 2:13.91 199503811 2:16.24 30.52 1:06.27 1:43.27 2:16.24
5. Jurrien Hartman ZVVS 2:15.05 198801297 2:16.50 29.48 1:06.24 1:44.89 2:16.50
6. Kristiaan Lenos LZ 1886 2:15.29 198301331 2:17.01 28.75 1:04.28 1:4552 2:17.01
7. Bart Dunweg ZVVS 2:10.51 199301763 2:17.38 28.28 2:17.38
8. Raga Flores Zeester-Meerval 2:18.01 198900903 2:18.06 27.77 1:05.01 1:46.86 2:18.06
9. Teun Strijbosch Zeester-Meerval 2:14.81 199603041 2:18.53 29.03 1:06.23 1:45.72 2:18.53
10. Pieter de Heer HGN (SG) 2:18.39 198901141 2:19.95 30.07 1:06.01 1:46.43 2:19.95
11. Niek de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 2:16.88 198802819 2:20.14 28.52 2:20.14
12. Lars Sieval LZ 1886 2:19.66 199300723 2:22.19 29.00 1:05.43 1:51.26 2:22.19
13. Jasper Rouwendal De Zeeuwse Kust (SG) 2:24.25 199006069 2:22.35 31.21 1:08.39 1:49.25 2:22.35
14. Kevin Wolters HGN (SG) 2:17.21 199501965 2:25.07 30.91 1:11.99 1:50.05 2:25.07
15. Stefan Roovers De Zeeuwse Kust (SG) 2:23.17 199102753 2:28.16 29.75 2:28.16
16. Mark Gorissen HGN (SG) 2:21.45 198600973 2:29.45 30.78 1:08.83 1:54.26 2:29.45
17. Jelmar Kluiwstra LZ 1886 2:29.28 199204323 2:30.72 30.00 1:07.02 1:56.22 2:30.72
Programmanr. 26 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren Open
14-04-2013 - 14:50 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Kim Loeffen Zeester-Meerval 1:15.97 199403432 1:15.46 34.92 1:15.46
2. Savannah Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 1:15.68 199603072 1:18.29 37.26 1:18.29
3. Elise Pennings Zeester-Meerval 1:16.49 199503608 1:19.48 38.23 1:19.48
4. Melissa Meijer HGN (SG) 1:16.67 199304374 1:19.94 37.16 1:19.94
5. Karin Stein ZVVS 1:18.85 197100554 1:20.24 37.60 1:20.24
6. Marloes Erkens DWK 1:21.44 199300234 1:20.64 37.73 1:20.64
7. Bente Seijkens HGN (SG) 1:22.82 199802832 1:21.47 38.16 1:21.47
8. Anoeska van de Kraats DWK 1:18.67 199701284 1:22.24 38.83 1:22.24
9. Nadya Putter ZVVS 1:21.43 198301630 1:22.78 39.78 1:22.78
10. Seline Koek LZ 1886 1:21.11 199400622 1:23.01 38.92 1:23.01
11. Juliette van Latum Zeester-Meerval 1:27.74 199600924 1:24.22 40.63 1:24.22
12. Rosanne de Boer LZ 1886 1:18.65 199104060 1:24.24 39.59 1:24.24
13. Merel van der Ent De Zeeuwse Kust (SG) NT 199303976 1:25.42 39.50 1:25.42
14. Sanne Kerkhoff HGN (SG) 1:24.84 199305530 1:26.32 39.33 1:26.32
15. Ymke van der Waal LZ 1886 1:28.69 199901688 1:27.07 41.50 1:27.07
16. Nikita Kruis De Zeeuwse Kust (SG) 1:27.79 198902486 1:28.50 41.15 1:28.50
17. Diane Schoenmaker DWK 1:25.76 199502920 1:28.58 40.96 1:28.58
18. Simone van de Kraats DWK 1:31.10 200001420 1:35.63 44.62 1:35.63
19. Hanneke Schoenmakers ZVVS 1:34.80 199801820 1:37.98 45.17 1:37.98
NG Cyril Landstra Zeester-Meerval 1:23.24 199305722
Programmanr. 27 Jongens, 100m wisselslag Jongens Minioren 6 en later
14-04-2013 - 15:00 2-startsregel Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
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Programmanr. 27, Jongens, 100m wisselslag

1. Melle van Gemert De Zeeuwse Kust (SG) 1:18.53 200100687
2. Sem van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 1:19.50 200101333
3. Tjeerd van Stein LZ 1886 1:20.58 200101439
4. Wouter Verdoes LZ 1886 1:24.33 200200351
5. Lars Kerremans HGN (SG) 1:21.19 200100305
6. Guus Hoogduin LZ 1886 1:27.12 200201069
7. Wesley Zulver ZVVS 1:31.84 200301319
8. Remy Vane De Zeeuwse Kust (SG) 1:31.72 200202063
9. Jasper Thomas HGN (SG) 1:31.03 200200427
10. Lougo Gorre ZVVS 1:36.75 200201765
11. Jaap Schoenmakers ZVVS 1:40.58 200200619
12. Rowan van de Poll DWK 1:44.52 200202221
DIS Joas Groeneveld DWK 1:32.80 200102669
SL - Het keer- en/of eindpunt met één hand aangetikt.

NG.ZA Bram Rooyakkers Zeester-Meerval 1:21.92 200100957
NG Jylano Nahr HGN (SG) 1:18.58 200102593
NG Tijmen Vierwind Zeester-Meerval 1:30.09 200300135

Programmanr. 28

Meisjes, 50m schoolslag

1:17.81
1:17.85
1:21.77
1:25.56
1:26.11
1:28.36
1:30.37
1:34.10
1:34.30
1:36.25
1:36.81
1:38.10
SL

1:17.81
1:17.85
1:21.77
1:25.56
1:26.11
1:28.36
1:30.37
1:34.10
1:34.30
1:36.25
1:36.81
1:38.10

Meisjes Junioren 1 en later

14-04-2013 - 15:10 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Chanour Mercelina HGN (SG) 42.16 200101374 39.31
2. Bo Souhoka HGN (SG) 41.43 200201186 40.04
3. Storm Willemsen DWK 41.38 200100570 41.92
4. Sanne Heemskerk LZ 1886 42.05 200100600 42.43
5. Janne Sprokholt Zeester-Meerval 42.51 200102128 42.70
6. Kim Rebergen HGN (SG) 44.26 200100676 42.98
7. Kyra Marinissen De Zeeuwse Kust (SG) 46.42 200101202 43.31
8. Esther Tiemersma De Zeeuwse Kust (SG) 45.09 200202962 43.43
9. Nina Boelens De Zeeuwse Kust (SG) 46.25 200102914 44.02
10. llonka van der Well ZVVS 46.45 200103732 46.33
11. Sanne van Ruijven LZ 1886 47.38 200201120 47.18
12. Maaike van Tol LZ 1886 NT 200102078 47.59
13. Lindi Bos DWK 50.15 200101256 47.83
14. Michelle van der Steen ZVVS 52.56 200300052 52.69
15. Poonam Kichari ZVVS 51.02 200103668 54.31
DIS Sarah Vandeursen Zeester-Meerval 48.79 200100444 AA

AA - Te vroeg bewogen bij de 1le (1-startregel) of 2e start.

Programmanr. 29

Jongens, 200m wisselslag

Jongens Junioren 4 en later

14-04-2013 - 15:15 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Daniél van Dijk Zeester-Meerval 2:22.75 199701577 2:21.70 29.35 1:05.50 1:48.73 2:21.70
2. Casper Zwier De Zeeuwse Kust (SG) NT 199701355 2:21.94 30.38 1:08.08 1:50.88 2:21.94
3. Tom van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 2:21.74 199703009 2:22.49 29.43 1:07.30 1:51.78 2:22.49
4. Tim van der Steen ZVVS 2:22.47 199702961 2:22.60 FJ1 32.39 1:09.10 1:49.68 2:22.60
5. Sook Willemsen DWK 2:21.74 199800917 2:22.60 FJ2 31.13 1:09.48 1:50.61 2:22.60
6. Lars van Didden HGN (SG) 2:28.20 199701615 2:24.06 30.66 1:09.13 1:49.75 2:24.06
7. Jurre Stammes DWK 2:21.76 199701843 2:25.66 33.09 1:11.56 1:52.11 2:25.66
8. Nino Sieling DWK 2:26.18 199701845 2:26.00 32.87 1:08.95 1:53.36 2:26.00
9. Bas Verdoes LZ 1886 2:26.81 199801487 2:26.60 32.19 1:09.41 1:52.80 2:26.60
10. Bart Kéhlen HGN (SG) 2:28.04 199802453 2:29.38 31.75 1:10.92 1:55.70 2:29.38
11. Sander van Bommel Zeester-Meerval 2:36.57 199703171 2:33.36 32.25 1:10.76 1:56.31 2:33.36
12. Enrico Strik LZ 1886 2:32.87 199800747 2:34.81 33.73 1:14.37 1:59.55 2:34.81
13. Dylan Wolters HGN (SG) 2:37.57 199800287 2:35.00 33.23 1:17.09 2:00.73 2:35.00
14. Kalle van Gemert De Zeeuwse Kust (SG) 2:37.64 199801259 2:38.34 FJ1 33.60 1:16.28 2:02.96 2:38.34
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Leiden, 14-4-2013 125 JAAR

Programmanr. 29, Jongens, 200m wisselslag, Jongens Junioren 4 en later

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
15. Tim Spaans ZVVS 2:38.66 199802041 2:38.34 FJ2 32.45 1:13.67 2:04.91 2:38.34
AFGEM Hunter Vos ZVVS 2:59.95 199804233
Programmanr. 30 Meisjes, 100m vrije slag Meisjes Jeugd 2 en later
14-04-2013 - 15:25 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Chayenne Poorts HGN (SG) 59.69 199800670 1:00.51 29.02 1:00.51
2. Sanne Nijholt Zeester-Meerval 1:00.94 199803316 1:00.67 29.41 1:00.67
3. Marije Dinkelberg ZVVS 1:00.10 199703192 1:01.77 29.75 1:01.77
4. Anne van de Loo Zeester-Meerval 1:02.00 199800628 1:038.03 30.09 1:03.03
5. Melanie Leunissen HGN (SG) 1:03.02 199800672 1:03.54 30.01 1:03.54
6. Lara Bink LZ 1886 1:03.68 199800076 1:03.63 30.67 1:03.63
7. Eelke Roman LZ 1886 1:01.60 199900352 1:03.75 30.42 1:03.75
8. Chelsea Merfol DWK 1:02.98 199800870 1:03.93 30.46 1:03.93
9. Lotte Verbiesen Zeester-Meerval 1:03.32 199802120 1:03.96 31.25 1:03.96
10. Rosanne Leeuwis DWK 1:02.88 199801974 1:04.27 30.40 1:04.27
11. Marloes van der Vlies De Zeeuwse Kust (SG) 1:04.50 199802784 1:05.24 31.32 1:05.24
12. Lynn Meijers HGN (SG) 1:07.22 199803732 1:06.17 31.66 1:06.17
13. Brighid van Uffelen ZVVS 1:04.20 199800310 1:06.44 31.86 1:06.44
14. Lisette Groeneveld DWK 1:07.53 199801972 1:07.50 32.72 1:07.50
15. Nikita Vos LZ 1886 1:06.67 199900356 1:07.88 32.55 1:07.88
16. Sarinah Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 1:06.51 199703066 1:08.14 32.91 1:08.14
17. Daphne de Jonge De Zeeuwse Kust (SG) 1:07.64 199802690 1:08.78 32.67 1:08.78
DIS Chantal van de Vaart ZVVS 1:12.08 199802266 AA
AA - Te vroeg bewogen bij de le (1-startregel) of 2e start.
Programmanr. 31 Heren, 100m schoolslag Heren Senioren Open
14-04-2013 - 15:35 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Stefan Hazeleger DWK 1:02.13 199100867 1:03.66 29.99 1:03.66
2. Romero Hennep ZVVS 1:06.98 199304929 1:05.89 31.17 1:05.89
3. Jesse de Vries DWK 1:05.94 199503811 1:07.49 31.34 1:07.49
4. Bart de Heer HGN (SG) 1:08.03 199500359 1:07.92 32.66 1:07.92
5. Jurrien Hartman ZVVS 1:08.85 198801297 1:09.00 32.03 1:09.00
6. Richard Bestebreur ZVVS 1:05.86 199404797 1:09.12 32.25 1:09.12
7. Wilco van der Sluis HGN (SG) 1:09.57 199300469 1:10.24 32.43 1:10.24
8. Teun Strijposch Zeester-Meerval 1:07.99 199603041 1:10.63 33.34 1:10.63
9. Kevin Wolters HGN (SG) 1:05.55 199501965 1:10.78 33.08 1:10.78
10. Jasper Rouwendal De Zeeuwse Kust (SG) 1:08.36 199006069 1:11.25 33.86 1:11.25
11. Kristiaan Lenos LZ 1886 1:08.99 198301331 1:11.37 33.69 1:11.37
12. Richard Ricksen HGN (SG) 1:11.88 197000841 1:12.33 34.82 1:12.33
13. Bobby Visser Zeester-Meerval 1:13.10 199601437 1:13.06 34.00 1:13.06
14. Joost Rijntjes LZ 1886 1:10.28 199101899 1:13.46 34.26 1:13.46
15. Thomas Hansen LZ 1886 1:16.25 199204327 1:14.15 34.93 1:14.15
16. Niek de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 1:10.38 198802819 1:14.21 34.71 1:14.21
17. Sonny Corré De Zeeuwse Kust (SG) 1:09.29 199303615 1:14.33 34.66 1:14.33
18. Arjan Bijl DWK 1:20.64 199800117 1:22.96 38.43 1:22.96
AFGEM Niek de Brabander DWK 1:16.43 199502071
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Programmanr. 32 Dames, 200m wisselslag Dames Senioren Open

14-04-2013 - 15:40 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Kim Loeffen Zeester-Meerval 2:21.84 199403432 2:20.47 30.91 1:06.92 1:48.39 2:20.47
2. Lotte Langenhoff Zeester-Meerval 2:23.34 199602580 2:21.99 30.53 1:05.40 1:48.39 2:21.99
3. Pauline Gouwens DWK 2:27.42 198400790 2:28.69 30.59 1:09.04 1:53.50 2:28.69
4. Inge Arts Zeester-Meerval 2:24.75 199203076 2:29.88 31.84 1:10.16 1:53.84 2:29.88
5. Lydia Colijn HGN (SG) 2:31.37 198600718 2:31.35 32.61 1:11.49 1:56.99 2:31.35
6. Marion van den Berg DWK 2:30.89 198600272 2:32.45 33.80 1:11.05 1:59.12 2:32.45
7. Lotte Greven HGN (SG) 2:30.89 198705620 2:33.02 32.58 1:13.14 1:58.07 2:33.02
8. Mariska Teske LZ 1886 2:29.34 199601712 2:33.64 32.29 1:09.59 1:59.65 2:33.64
9. Savannah Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 2:31.00 199603072 2:33.72 33.13 1:13.11 1:57.10 2:33.72
10. Nadya Putter ZVVS 2:32.05 198301630 2:33.88 33.26 1:14.42 1:59.33 2:33.88
11. Seline Koek LZ 1886 2:44.38 199400622 2:37.91 34.67 1:17.11 2:02.34 2:37.91
12. Merel van der Ent De Zeeuwse Kust (SG) 2:34.40 199303976 2:44.17 32.79 1:15.45 2:04.94 2:44.17
13. Kelly Craenen HGN (SG) 2:49.37 199700714 2:47.60 37.84 1:22.83 2:10.66 2:47.60
14. Celine Schoenmaker DWK 2:48.90 199801976 2:48.86 36.92 1:18.68 2:08.95 2:48.86
15. Rosanne de Boer LZ 1886 2:34.41 199104060 2:49.78 38.05 1:23.46 2:10.41 2:49.78
16. Hanneke Schoenmakers ZVVS NT 199801820 2:55.89 36.57 1:20.52 2:15.31 2:55.89
AFGEM Annie Buitelaar ZVVS 2:50.86 198202284
Programmanr. 33 Jongens, 100m rugslag Jongens Junioren 2 en later
14-04-2013 - 15:55 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Robin van Bommel Zeester-Meerval 1:07.33 200000661 1:07.27 33.39 1:07.27
2. Noa Eversdijk De Zeeuwse Kust (SG) 1:08.49 199903595 1:07.51 33.43 1:07.51
3. Ruden de Ridder De Zeeuwse Kust (SG) 1:12.78 200001587 1:10.88 34.35 1:10.88
4. Eric Verdoes LZ 1886 1:14.82 199900947 1:12.24 36.28 1:12.24
5. Floris Boendermaker LZ 1886 1:13.55 199902619 1:12.71 35.79 1:12.71
6. Justus Ykema DWK 1:11.04 199900029 1:13.46 35.90 1:13.46
7. Kijell Bakker HGN (SG) 1:17.16 200000297 1:14.64 36.44 1:14.64
8. Stan Stelten HGN (SG) 1:13.19 199900461 1:14.79 37.07 1:14.79
9. Toon Koudijs DWK 1:14.20 200000433 1:15.01 36.57 1:15.01
10. Thijmen Visser De Zeeuwse Kust (SG) 1:13.16 200002433 1:15.20 36.66 1:15.20
11. Tygo van Hassel ZVVS 1:15.08 200101479 1:16.36 37.12 1:16.36
12. Bas Dijkstra HGN (SG) 1:17.36 200000043 1:18.29 38.04 1:18.29
13. Bob de Voogd ZVVS 1:21.16 200000313 1:22.34 39.47 1:22.34
14. Jeroen de Mooy LZ 1886 1:21.73 200100723 1:22.96 40.40 1:22.96
15. Tamas Esser Zeester-Meerval 1:25.44 200002785 1:24.85 41.19 1:24.85
16. Ricardo van der Steen ZVVS 1:21.79 200000625 1:24.99 40.93 1:24.99
17. Jesper Mulder DWK 1:34.27 200003479 1:33.93 45.79 1:33.93
Programmanr. 34 Meisjes, 100m vlinderslag Meisjes Junioren 3 en later
14-04-2013 - 16:00 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Kyra Jongman Zeester-Meerval 1:08.39 199902688 1:09.20 32.32 1:09.20
2. Frederique Janssen Zeester-Meerval 1:12.79 199901554 1:14.19 34.32 1:14.19
3. Nina van Maarle LZ 1886 1:13.56 199903370 1:14.42 34.20 1:14.42
4. Kirsten Walraven De Zeeuwse Kust (SG) 1:18.25 200001358 1:17.80 36.00 1:17.80
5. Arijana Alijagic HGN (SG) 1:20.31 199902826 1:18.60 34.70 1:18.60
6. Floor Habers Zeester-Meerval 1:19.43 200000054 1:19.00 35.02 1:19.00
7. Kayleigh Fortuin HGN (SG) 1:20.20 199902072 1:19.71 36.28 1:19.71
8. Sam Zegelink De Zeeuwse Kust (SG) 1:17.99 200003262 1:19.83 37.22 1:19.83
9. Door van Eeden LZ 1886 1:21.51 200002244 1:20.17 36.24 1:20.17
10. Denise Craenen HGN (SG) 1:19.13 199900040 1:22.53 38.14 1:22.53
11. Eline Bekkers De Zeeuwse Kust (SG) 1:26.02 199900740 1:23.10 57.54 1:23.10
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Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie

Leiden, 14-4-2013

LZ 1886

Programmanr. 34, Meisjes, 100m vlinderslag, Meisjes Junioren 3 en later

rang

12.
13.
14.
15.
16.
17.
NG

naam

Lanaya van Uffelen
Rianne Bouw

Zoé Smit

Marielle van de Vaart
Eviroos van den Ham
Julliette Leeuwis
Maaike van Tol

Programmanr. 35
14-04-2013 - 16:10

vereniging inschrijftijd

ZVVS 1:20.51 200000058
DWK 1:32.27 200001416
ZVVS 1:24.01 200003436
ZVVS 1:32.13 200000994
DWK 1:46.76 200004006
DWK 1:30.51 200001424
LZ 1886 1:49.32 200102078

Jongens, 200m rugslag

tijd 50m 100m
1:23.32 1:23.32
1:24.35 38.33 1:24.35
1:25.38 39.16 1:25.38
1:28.48 41.16 1:28.48
1:30.22 37.78 1:30.22
1:33.32 41.40 1:33.32

Jongens Jeugd 2 en later
Resultaten

rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Nick Cleintuar ZVVS 2:12.81 199503781 2:11.23 30.89 1:03.80 1:37.54 2:11.23
2. Guus van Stiphout Zeester-Meerval 2:12.42 199501081 2:13.76 32.04 1:05.48 1:39.53 2:13.76
3. Nino Sieling DWK 2:15.39 199701845 2:15.93 32.54 1:07.46 1:42.12 2:15.93
4. Thomas Leeuwis DWK 2:15.70 199601743 2:17.50 32,19 1:06.72 1:42.16 2:17.50
5. Lars Schoffelmeer ZVVS 2:18.89 199501907 2:18.99 31.97 1:07.08 1:43.94 2:18.99
6. Phillip van Moll De Zeeuwse Kust (SG) 2:21.07 199700767 2:19.02 32.02 1:06.92 1:43.20 2:19.02
7. Stefan Lindenschmidt HGN (SG) 2:24.13 199505925 2:24.50 34.24 1:10.18 1:47.40 2:24.50
8. Fime Namwansa Zeester-Meerval 2:24.99 199603827 2:26.33 33.16 1:08.90 1:47.79 2:26.33
9. Martijn Weinberg HGN (SG) 2:28.73 199600955 2:27.82 33.89 1:10.80 1:49.23 2:27.82
10. Dion de Mooy LZ 1886 2:25.82 199701803 2:28.06 34.66 1:11.91 1:50.03 2:28.06
11. Gijs Ruijgrok LZ 1886 2:38.21 199600863 2:36.86 37.15 1:17.70 1:58.47 2:36.86
12. Nicky Joosse De Zeeuwse Kust (SG) 2:38.11 199600789 2:37.89 38.29 1:18.32 1:58.26 2:37.89
13. Eli Weisz ZVVS 2:37.51 199502027 2:37.96 37.78 1:18.49 2:00.00 2:37.96
14. Thomas de Jager LZ 1886 2:42.14 199602373 2:43.18 3754 1:20.20 2:02.31 2:43.18
DIS Jonathan Davidse De Zeeuwse Kust (SG) 2:13.72 199702473 AA
AA - Te vroeg bewogen bij de 1le (1-startregel) of 2e start.

NG Kenny Sieben HGN (SG) 2:17.11 199503663

NG Ben Schwietert DWK 2:07.77 199704831
Programmanr. 36 Dames, 200m schoolslag Dames Senioren 2 en later
14-04-2013 - 16:20 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Nikki Habers Zeester-Meerval 2:39.51 199600594 2:39.21 37.05 1:17.82 1:58.03 2:39.21
2. Asmara Ritmeijer ZVVS 2:39.05 199600790 2:41.86 37.08 1:18.04 1:59.33 2:41.86
3. Manon Friskes DWK 2:43.05 199701566 2:48.92 38.02 1:21.10 2:05.00 2:48.92
4. Janina Beckers HGN (SG) 2:51.56 199800574 2:50.45 38.19 1:21.17 2:05.50 2:50.45
5. Esmee Lanckohr HGN (SG) 3:00.66 200002442 2:51.79 38.41 1:21.64 2:06.39 2:51.79
6. Moniek Heemskerk LZ 1886 2:52.87 199601964 2:52.82 39.89 1:23.39 2:08.29 2:52.82
7. Anoeska van de Kraats DWK 2:49.85 199701284 2:58.56 39.57 1:24.76 2:11.76 2:58.56
8. Maaike Sanders HGN (SG) 2:58.39 199602806 2:59.99 38.12 1:22.87 2:10.90 2:59.99
9. Jasmijn Bink LZ 1886 2:59.63 199700332 3:04.95 41.36 1:28.04 2:15.89 3:04.95
10. Céline Brink De Zeeuwse Kust (SG) 3:06.27 200001836 3:06.10 41.86 1:30.02 2:18.04 3:06.10
11. Myrthe Vreeswijk LZ 1886 3:03.00 199800078 3:07.72 41.47 1:29.39 2:18.88 3:07.72
12. Hilde Grondhout Zeester-Meerval 3:04.51 199602300 3:11.33 42.03 1:29.66 2:19.72 3:11.33
13. Eva van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 3:14.24 199903026 3:13.60 42.09 1:31.67 2:22.77 3:13.60
14. Eline de Haard De Zeeuwse Kust (SG) 3:09.84 199601004 3:13.79 42.63 1:31.37 2:22.73 3:13.79
15. Aylin van Uffelen ZVVS 2:48.88 199600352 3:13.99 41.48 1:30.26 2:22.37 3:13.99

DIS Evy Ulijn Zeester-Meerval 3:24.02 199604100 AF
AF - De aangegeven afstand niet uitgezwommen.

AFGEM Richenne Zeebregts ZVVS 3:13.92 199801818
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Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie

Programmanr. 37

Heren, 50m vrije slag

Heren Senioren Open

14-04-2013 - 16:30 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd
1. Merijn Ellenkamp DWK 24.46 198500691 24.11
2. Nick van Gemert DWK 24.57 198900943 24.61
3. Wilco van der Sluis HGN (SG) 25.35 199300469 24.80
4. Bart Dunweg ZVVS 24.56 199301763 25.07
5. Romero Hennep ZVVS 25.06 199304929 25.08
6. Steven Uijl De Zeeuwse Kust (SG) 24.67 199304075 25.18
7. Joeri van Wallenburg De Zeeuwse Kust (SG) 25.78 199004875 25.48
8. Simon van den Broek Zeester-Meerval 24.39 199302383 25.57
9. Jelmar Kluiwstra LZ 1886 25.55 199204323 25.71
10. Joost Rijntjes LZ 1886 24.64 199101899 25.75
11. Finnvan der Bas ZVVS 25.36 198400067 26.03
12. Richard Ricksen HGN (SG) 25.92 197000841 26.18
13. Tim Jansen HGN (SG) 26.56 198601431 26.64
14. Ronald Waldus HGN (SG) 26.27 199206275 26.82
15. Sonny Corré De Zeeuwse Kust (SG) 25.64 199303615 27.03
16. Bobby Visser Zeester-Meerval 27.35 199601437 27.10
17. Hans Stoffers DWK 27.38 199604027 27.63
18. Stefan Roovers De Zeeuwse Kust (SG) 27.16 199102753 27.71
19. Arjan Bijl DWK NT 199800117 28.98
DIS Lars Sieval LZ 1886 24.91 199300723 AA

AA - Te vroeg bewogen bij de 1e (1-startregel) of 2e start.

Programmanr. 38

Dames, 50m vlinderslag

Dames Senioren Open

14-04-2013 - 16:35 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd

1. Pauline Gouwens DWK 28.37 198400790 28.60

2. Lotte Greven HGN (SG) 28.99 198705620 29.89

3. Marloes Erkens DWK 29.86 199300234 30.25

4. Inge Arts Zeester-Meerval 30.35 199203076 30.37 RJ1

5. Elise Pennings Zeester-Meerval 28.85 199503608 30.37 FJ2

6. Mariska Teske LZ 1886 30.15 199601712 30.69

7. llona Remmel HGN (SG) 30.39 199302198 30.80

8. Manon van Rooijen ZVVS 30.64 198201404 31.01

9. Nadya Putter ZVVS 31.72 198301630 32.29
10. Vera Weinberg HGN (SG) 32.10 199302144 32.67
11. Ymke van der Waal LZ 1886 35.56 199901688 33.10
12. Yasmin Esser Zeester-Meerval 33.63 199703924 33.20
13. Nikita Kruis De Zeeuwse Kust (SG) 34.39 198902486 34.16
14. Sanne Kerkhoff HGN (SG) 33.73 199305530 34.43
15. Karin Stein ZVVS 34.11 197100554 34.48
16. Lisette Groeneveld DWK 34.64 199801972 34.51
17. Seline Koek LZ 1886 33.41 199400622 34.56
18. Viviénne van Vliet De Zeeuwse Kust (SG) 36.33 199404956 35.10
19. Anne van den Berg DWK 35.32 199403972 35.55
20. Hanneke Schoenmakers ZVVS 34.36 199801820 35.83
21. Rosanne de Boer LZ 1886 34.60 199104060 37.31
NG Cyril Landstra Zeester-Meerval 33.16 199305722
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LZ 1886
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Leld en Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Sportbedrijf Leiden, 14-4-2013
Programmanr. 39 Jongens, 100m schoolslag Jongens Minioren 6 en later
14-04-2013 - 16:45 2-startsregel Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Melle van Gemert De Zeeuwse Kust (SG) 1:27.47 200100687 1:32.01 44.44 1:32.01
2. Tjeerd van Stein LZ 1886 1:30.53 200101439 1:33.54 45.26 1:33.54
3. Stef Arntz HGN (SG) 1:36.70 200201241 1:38.45 46.60 1:38.45
4. Wouter Verdoes LZ 1886 1:37.90 200200351 1:38.64 47.61 1:38.64
5. Guido Brink De Zeeuwse Kust (SG) 1:36.52 200200199 1:39.50 47.23 1:39.50
6. Guus Hoogduin LZ 1886 1:41.92 200201069 1:40.86 48.76 1:40.86
7. Wesley Zulver ZVVS 1:40.93 200301319 1:43.95 49.16 1:43.95
8. Jasper Thomas HGN (SG) 1:45.76 200200427 1:48.09 51.16 1:48.09
9. Jaap Schoenmakers ZVVS 1:51.36 200200619 1:49.51 52.86 1:49.51
10. Lougo Gorre ZVVS 1:48.54 200201765 1:49.91 51.81 1:49.91
11. Joas Groeneveld DWK 1:57.16 200102669 1:49.95 53.10 1:49.95
DIS Sem van Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 1:26.90 200101333 SJ
SJ - Na start en/of keerpunt een verkeerde arm- en/of beenslag gemaakt.
DIS Lars Kerremans HGN (SG) 1:34.26 200100305 SD
SD - De bewegingen van de benen niet te allen tijde gelijktijdig in hetzelfde horizontale vlak uitgevoerd.
DIS Rowan van de Poll DWK 1:57.90 200202221 SK
SK - Het keer- en/of eindpunt niet gelijktijdig met twee handen aangetikt.
NG.ZA Bram Rooyakkers Zeester-Meerval 1:30.70 200100957
NG Tijmen Vierwind Zeester-Meerval 1:54.67 200300135
Programmanr. 40 Meisjes, 100m rugslag Meisjes Junioren 1 en later
14-04-2013 - 16:50 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Sanne Heemskerk LZ 1886 1:14.83 200100600 1:15.80 37.02 1:15.80
2. Bo Souhoka HGN (SG) 1:16.80 200201186 1:16.74 37.80 1:16.74
3. Jasmijn van der Valk HGN (SG) 1:22.17 200101408 1:19.73 38.31 1:19.73
4. Nina Boelens De Zeeuwse Kust (SG) 1:26.79 200102914 1:21.67 40.01 1:21.67
5. Robin Schnijderberg HGN (SG) 1:21.45 200100256 1:21.77 39.73 1:21.77
6. Storm Willemsen DWK 1:15.70 200100570 1:22.81 40.01 1:22.81
7. Kyra Marinissen De Zeeuwse Kust (SG) 1:23.43 200101202 1:23.04 39.86 1:23.04
8. Lindi Bos DWK 1:24.00 200101256 1:25.72 40.87 1:25.72
9. Maaike van Tol LZ 1886 NT 200102078 1:26.09 41.15 1:26.09
10. Sanne van Ruijven LZ 1886 1:26.25 200201120 1:27.29 42.95 1:27.29
11. llonka van der Well ZVVS 1:33.28 200103732 1:28.30 43.11 1:28.30
12. Janne Sprokholt Zeester-Meerval 1:32.04 200102128 1:30.57 45.36 1:30.57
13. Annabel van Zetten De Zeeuwse Kust (SG) 1:31.89 200200652 1:35.11 46.56 1:35.11
14. Michelle van der Steen ZVVS 1:34.88 200300052 1:37.48 47.80 1:37.48
15. Poonam Kichari ZVVS 1:35.33 200103668 1:38.82 47.58 1:38.82
DIS Sarah Vandeursen Zeester-Meerval 1:28.95 200100444 RC
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.
Programmanr. 41 Jongens, 100m vrije slag Jongens Junioren 4 en later
14-04-2013 - 17:00 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
1. Tomvan Elsen De Zeeuwse Kust (SG) 53.71 199703009 56.42 26.95 56.42
2. Casper Zwier De Zeeuwse Kust (SG) 54.13 199701355 57.32 27.47 57.32
3. Bart Kéhlen HGN (SG) 57.13 199802453 57.74 28.25 57.74
4. Daniél van Dijk Zeester-Meerval 55.50 199701577 58.23 28.39 58.23
5. Nino Sieling DWK 58.78 199701845 58.67 28.76 58.67
6. Jurre Stammes DWK 57.56 199701843 59.06 28.28 59.06
7. Tim van der Steen ZVVS 58.44 199702961 59.44 28.57 59.44
8. Lars van Didden HGN (SG) 59.80 199701615 1:00.00 28.61 1:00.00
9. Sook Willemsen DWK 59.75 199800917 1:00.35 FJ1 29.44 1:00.35
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Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Leiden, 14-4-2013
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Programmanr. 41, Jongens, 100m vrije slag, Jongens Junioren 4 en later
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rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m
10. Bas Verdoes LZ 1886 59.62 199801487 1:00.35 FJ2 29.09 1:00.35
11. Sander van Bommel Zeester-Meerval 1:00.76 199703171 1:01.17 29.51 1:.01.17
12. Enrico Strik LZ 1886 1:01.41 199800747 1:01.48 29.36 1:01.48
13. Dylan Wolters HGN (SG) 1:04.40 199800287 1:03.36 30.23 1:03.36
14. Kalle van Gemert De Zeeuwse Kust (SG) 1:02.59 199801259 1:03.51 30.45 1:03.51
15. Tim Spaans ZVVS 59.69 199802041 1:04.23 30.02 1:04.23
AFGEM Hunter Vos ZVVS 1:07.16 199804233
Programmanr. 42 Meisjes, 200m wisselslag Meisjes Jeugd 2 en later
14-04-2013 - 17:05 Resultaten
rang naam vereniging inschrijftijd tijd 50m 100m 150m 200m
1. Marije Dinkelberg ZVVS 2:30.22 199703192 2:31.39 32.39 1:11.32 1:57.07 2:31.39
2. Sanne Nijholt Zeester-Meerval 2:32.41 199803316 2:33.61 32.64 1:11.64 1:59.11 2:33.61
3. Chayenne Poorts HGN (SG) 2:30.92 199800670 2:34.35 32.90 1:11.83 1:58.41 2:34.35
4. Chelsea Merfol DWK 2:33.69 199800870 2:36.04 31.99 1:11.09 1:59.10 2:36.04
5. Anne van de Loo Zeester-Meerval 2:35.61 199800628 2:36.07 34.39 1:12.86 2:00.26 2:36.07
6. Eelke Roman LZ 1886 2:35.58 199900352 2:40.56 34.29 2:40.56
7. Brighid van Uffelen ZVVS 2:35.46 199800310 2:41.76 3481 1:18.54 2:03.33 2:41.76
8. Lotte Verbiesen Zeester-Meerval 2:38.96 199802120 2:41.98 33.82 1:16.57 2:05.51 2:41.98
9. Rosanne Leeuwis DWK 2:40.41 199801974 2:42.02 34.67 1:17.04 2:04.28 2:42.02
10. Sarinah Leenheer De Zeeuwse Kust (SG) 2:48.29 199703066 2:44.08 34.88 2:44.08
11. Lara Bink LZ 1886 2:37.97 199800076 2:45.45 32.66 1:13.90 2:03.50 2:45.45
12. Lynn Meijers HGN (SG) 2:48.13 199803732 2:46.94 37.63 1:20.44 2:08.44 2:46.94
13. Marloes van der Vlies De Zeeuwse Kust (SG) NT 199802784 2:48.25 35.28 2:48.25
14. Melanie Leunissen HGN (SG) 2:52.17 199800672 2:49.54 37.10 1:20.07 2:11.54 2:49.54
15. Nikita Vos LZ 1886 2:51.93 199900356 2:51.28 FJ1 37.61 1:22.82 2:13.04 2:51.28
16. Daphne de Jonge De Zeeuwse Kust (SG) 2:49.87 199802690 2:51.28 FJ2 36.29 1:22.00 2:13.54 2:51.28
17. Eviroos van den Ham DWK 2:54.67 200004006 2:56.35 38.09 1:23.10 2:15.61 2:56.35
18. Chantal van de Vaart ZVVS 3:34.56 199802266 2:57.93 39.32 1:24.65 2:16.78 2:57.93
Programmanr. 43 Heren, 4 x 200m vrije slag Heren Senioren Open
14-04-2013 - 17:20 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. DWK1 DWK 7:50.66 7:57.07
Marnix Ykema % 2:02.76 2:02.76
Stefan Hazeleger 9 1:55.24 1:55.24
Jesse de Vries %5 2:03.07 2:03.07
Kevin Ettink a1 1:56.00 1:56.00
2. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 8:08.05 8:02.50
Jonathan Davidse 97 27.14 57.17 1:28.16 1:58.85 1:58.85
Tom van Elsen o7 26.94 57.78 1:30.35 2:03.82 2:03.82
Casper Zwier 97 26.18 56.65 1:27.84 1:58.37 1:58.37
Steven Uijl %3 26.65 56.73 12883 2:01.46 2:01.46
3. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 8:15.64 8:04.34
Guus van Stiphout %5 2797 5747 1:28.22 1:58.03 1:58.03
Teun Strijbosch %6 2:00.28 2:00.28
Raga Flores 89 2:00.66 2:00.66
Simon van den Broek fec] 2:05.37 2:05.37
4. HGN (SG) 1 HGN (SG) 8:14.35 8:12.04
Bart de Heer B 2848 1:00.72 1:3343 2:06.09 2:06.09
Stefan Lindenschmidt %5 28.76 59.99 1:32.66 2:05.92 2:05.92
Jan van Aken % 27.32 5824 1:3045 2:0247 2:0247
Davy Verreussel 89 27.13 57.14 1:27.50 1:57.56 1:57.56
5. ZVVS1 ZVVS 7:53.79 8:12.05
Timo Dinkelberg fec] 2724 5823 1:29.75 1:59.50 1:59.50
Jurrien Hartman 8 2749 58.86 1:31.67 2:03.92 2:03.92
Richard Bestebreur A 27.70 1:00.00 1:34.06 2:08.58 2:08.58
Bart Dunweg %3 26.38 56.43 1:2856 2:00.05 2:00.05
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Programmanr. 43, Heren, 4 x 200m vrije slag, Heren Senioren Open

rang vereniging inschrijftijd tijd
6. LZ 18861 LZ 1886 8:05.85 8:25.70
Joost Rijntjes 9 2857 1:00.54 1:33.80 2:06.42 2:06.42
Kristiaan Lenos 83 2715 58.12 1:31.65 2:0431 2:0431
Jelmar Kluiwstra 2 28.69 1:00.87 1:35.29 2:09.22 2:09.22
Lars Sieval B 2781 59.69 1:32.25 2:05.75 2:05.75
Programmanr. 44 Dames, 4 x 100m wisselslag Dames Senioren Open
14-04-2013 - 17:30 Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 4:21.90 4:23.64
Lotte Langenhoff % 3111 1.04.54 Kim Loeffen A 2991 1.03.82
Nikki Habers % 35.07 1:15.00 Elise Pennings %5 28.81 1:00.28
2. DWK1 DWK 4:28.97 4:24.04
Chelsea Merfol B 3241 1:06.80 Pauline Gouwens 84 29.39 1.03.16
Manon Friskes 97 34.62 1:15.72 Marion van den Berg 86 2752 58.36
3. HGN(SG)1 HGN (SG) 4:34.83 4:41.70
Ingrid Stevens-Jansen 87 34.48 1:12.38 Lotte Greven 87 3209 1:09.57
Melissa Meijer e 36.32 1:18.92 Janina Beckers ] 1:00.83
4. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 4:37.36 4:45.35
Merel van der Ent jee] 33.65 1:09.29 Laura Nieuwland 00 3243 1:12.23
Savannah Leenheer % 37.02 1:18.71 Evavan Elsen 9 31.09 1.05.12
5. ZVVS 1 ZVVS 4:33.41 4:46.92
Annie Buitelaar 82 37.39 1:15.70 Nadya Putter 8 3213 1:09.31
Karin Stein 71 37.00 1:20.53 Asmara Ritmeijer %6 29.38 1:.01.38
6. LZ 18861 LZ 1886 4:41.60 4:49.14
Mariska Teske %6 3259 1:08.03 Jasmijn Bink 97
Moniek Heemskerk % Nina van Maarle 9
Programmanr. 45 12 x 50m vrije slag 9j. e.o.,van jong naar ouder, j,m,jm,j enz.
14-04-2013 - 17:35 2-startsregel Resultaten
rang vereniging inschrijftijd tijd
1. HGN (SG) 1 HGN (SG) 5:36.97 5:38.13
Jasper Thomas 02 3401 Kiowa Kamaansing %5 25.00
Chanour Mercelina 01 31.02 Chayenne Poorts ] 28.90
Stan Stelten 9 2821 Martijn Weinberg % 2577
Arijana Alijagic 9 28.66 Bente Seijkens B 2855
Bart Khlen ] 26.31 Wilco van der Sluis jee] 2450
Melanie Leunissen e ] 29.29 Lydia Colijn 86 2791
2. De Zeeuwse Kust (SG) 1 De Zeeuwse Kust (SG) 5:38.96 5:38.76
Melle van Gemert o1 3176 Tom van Elsen 97 25.10
Kyra Marinissen 01 3244 Eline de Haard % 29.87
Noa Eversdijk 9 26.16 Joeri van Wallenburg 0 2519
Kirsten Walraven 00 29.59 Nikita Kruis 89 29.68
Casper Zwier 97 2559 Steven Uijl B 26.07
Marloes van der Vlies ] 29.78 Merel van der Ent jee] 2753
3. LZ18861 LZ 1886 5:41.93 5:41.83
Tjeerd van Stein oL 3158 Dion de Mooy 97 2768
Sanne Heemskerk o1 3159 Eelke Roman 9 2850
Floris Boendermaker 9 2941 Joost Rijntjes 91 2569
Nina van Maarle 9 29.75 Jasmijn Bink 97 29.60
Bas Verdoes ] 2731 Lars Sieval e 2510
Lara Bink ] 28.26 Mariska Teske % 27.36
4. DWK1 DWK 5:44.96 5:43.52
Joas Groeneveld 01 3452 Thomas Leeuwis %
Storm Willemsen 01 3319 Rosanne Leeuwis ]
Justus Ykema 9 29.17 Nick van Gemert 89 2437
Julliette Leeuwis 00 30.70 Marloes Erkens jee] 27.80
Jurre Stammes 97 26.98 Kevin Eltink 91 24.00
Merel Brinkman ] 2922 Marion van den Berg 86 28.05
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Leld en Promotie - Degradatie wedstrijd Nationale Zwemcompetitie
Sportbedrijf Leiden, 14-4-2013

ads

LZ 1886

‘ KNZB

Programmanr. 45, Alle, 12 x 50m vrije slag, 9 j. e.0.,van jong naar ouder, j,m,j,m,j enz.

rang vereniging inschrijftijd tijd
5. ZVVS1 ZVVS 5:53.50 5:58.94
Wesley Zulver 03 36.35 Lars Schoffelmeer %5 2547
llonka van der Well oL 35.71 Asmara Ritmeijer %6 29.28
Bob de Voogd 00 30.14 Nick Cleintuar %5 25.35
Lanaya van Uffelen 00 33.02 Manon van Rooijen 82 2894
Tim Spaans B 28.36 Finn van der Bas 84 26.01
Brighid van Uffelen e ] 3151 Marije Dinkelberg 97 28.80
DIS Zeester-Meerval 1 Zeester-Meerval 5:32.77 AL
AL - Tijdens het water verlaten een deelnemer gehinderd die de race nog niet heeft beéindigd., 7e zwemmer

Bram Rooyakkers oL 3220 Guus van Stiphout %5
Janne Sprokholt 0oL 33.82 Elise Pennings %5
Robin van Bommel [00] 2849 Raga Flores 89
Frederique Janssen 9 2729 Lotte Langenhoff %
Daniél van Dijk 97 25.15 Simon van den Broek B
Sanne Nijholt B 2850 Kim Loeffen A
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